
Information om Spaterapeut
För dig som är intresserad av vår utbildning till Spaterapeut

27:e februari 2024 i Linköping
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Informationsträff hos Bergqvist

Bergqvist Utbildningar
Adress i Linköping: Roxviksgatan 8A, 582 73 Linköping      Adress i Malmö: Johanneslustgatan 12A, 212 28 Malmö

Adress i Stockholm: Gustavslundsvägen 151 H, 167 51 Bromma
Telefon: 013-137506, e-mail: info@bergqvistutbildningar.se, Hemsida: www.bergqvistutbildningar.se

Information om Spaterapeut
Målet med vår informationsträff är att du som 
funderar på att gå vår utbildning till Spaterapeut 
ska få svar på alla eventuella frågor du har. Repre-
sentant från skolledningen finns på plats tillsam-
mans med våra lärare. Innehållet under träffen är 
följande:

Allmän information
•	 Skolledningen presenterar sig
•	 Information om Bergqvist. Hur det började och 

hur vi kommit dit vi är idag.

Utbildningen till Spaterapeut
•	 Du får träffa vår huvudlärare som går igenom 

vad som ingår i utbildningen.
•	 Information om massage.
•	 Information om spabehandlingar vi lär ut 

under utbildningen.
•	 Information om Comfort Zone och produkter i 

spabranschen.
•	 Information om Högby Spa där vi genomför 

delar av utbildningen.

Workshops
Deltagarna kommer få en demonstration av någon 
av följande behandlingar. Det kommer även ges 
möjlighet att testa lite på egen hand.
•	 Kropp, hand och fot
•	 Ansikte

Datum och upplägg
Programmet sträcker sig från 17:00 - ca 19:00. Vi 
stannar kvar tills alla frågor är besvarade!

Datum
27:e februari 2024.

Anmälan
Vår informationsträff är kostnadsfri men vi vill 
gärna att du anmäler att du kommer eftersom 
vi bjuder på fika och behöver veta ungefär hur 
många som kommer.

Kontakta oss på telefon 013-137506 eller mail 
info@bergqvistutbildningar.se för att anmäla att 
du kommer. Vi tar emot max 30 deltagare så an-
mäl dig i tid för att vara säker på att få en plats!
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Bergqvist Utbildningar
•	 Ett familjeföretag som utbildat inom massage 

och friskvård sedan 1990.
•	 Grundades av Lasse Bergqvist som arbetat som 

idrottsmassör på elitnivå i över 30 år.
•	 Finns i Linköping, Malmö och Stockholm.
•	 Har medlemskap i följande branschorganisa-

tioner som kvalitetssäkrar utbildningar:
Branschrådet Svensk Massage
Branschorganisationen Medicinsk Massageterapi 
EuropeActive
FRISK

•	 Har 2-åriga utbildningar under Yrkeshög-
skolan till Medicinsk massageterapeut respek-
tive Massage- och friskvårdsterapeut.

•	 Har yrkesutbildningar till följande yrkesroller:
Massageterapeut, Personlig tränare,
Kost- och näringsrådgivare och Spaterapeut

•	 Anordnar ett flertal vidareutbildningar inom 
massage och friskvård.

•	 Medverkar i forskning runt behandlings-
metoder baserade på klassisk svensk massage.

Våra huvudlärare Anette Hambalek och Elinor Bergström

Anette är Hudterapeutmästare och makeupartist och Elinor 

är massageterapeut och spaterapeut. Båda två har lång 

erfarenhet inom spabranschen.


